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Plan de Estudios 2009 
 
Título Nutricionista: 
 

CICLO BÁSICO INICIAL 

ASIGNATURAS 
CARGA 
TOTAL 

BIOLOGIA 35 

QUIMICA GENERAL 40 

MATEMATICAS 35 

INSERCION UNIVERSITAR 40 

HORAS TOTALES 150 

 

PRIMER AÑO 

COD ASIGNATURAS RÉG. 
CARGA 
SEMANAL 

CARGA 
TOTAL 

CORRELATIVAS 

1 ANATOMIA C  8 120  

2 QUIMICA I C  8  120   

3 
SOCIOLOGIA Y 
ANTROPOLOGIA 

C 4 60  

4 ESTADÍSTICA  C  4 60  

5 
INTRODUCCION A LA 
NUTRICION 

C 2 30  

6 NUTRICIÓN NORMAL I C  5 75 5 

7 
MEDIO AMBIENTE Y 
NUTRICIÓN 

C  3 45  

8 
MICROBIOLOGÍA Y 
PARASITOLOGÍA 

C  5 75  

9 QUÍMICA II C  6  90  2 

 HORAS TOTALES  45 675  

 

SEGUNDO AÑO 

COD ASIGNATURAS RÉG. 
CARGA 
SEMANAL 

CARGA 
TOTAL 

CORRELATIVAS 

10 NUTRICIÓN NORMAL II C  6 90 6 

11 FISIOLOGÍA C  6  90 1 

12 
BIOQUIMICA DE LA 
NUTRICION 

C  6  90  9 

13 
NUTRICIÓN MATERNO 
INFANTIL 

C 5 75  

14 
FISIOPATOLOGIA 
PEDIATRICA 

C 6  90 11 

15 
FISIOPATOLOGIA DEL 
ADULTO 

C 6 90 11 

16 BROMATOLOGÍA  C 6 90 8 

17 BIOESTADÍSTICA C 4 60 4 

 HORAS TOTALES  45 675  
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TERCER AÑO 

COD ASIGNATURAS RÉG. 
CARGA 
SEMANAL 

CARGA 
TOTAL 

CORRELATIVAS 

18 DIETOTERAPIA DEL ADULTO C 8 120 15 

19 
TÉCNICA DIETÉTICA Y 
EVALUACIÓN SENSORIAL 

C 8 120  

20 EVALUACIÓN NUTRICIONAL C 4 60  

21 TECNOLOGÍA ALIMENTARIA C 6 90  

22 PSICOLOGÍA C 4 60  

23 TÉCNICA DIETOTERÁPICA C 6 90 18 

24 DIETOTERAPIA PEDIÁTRICA C 6 90 14 

25 
NUTRICIÓN EN SALUD 
PÚBLICA 

C 4 60  

 HORAS TOTALES  46 690  

 

CUARTO AÑO 

COD ASIGNATURAS RÉG. 
CARGA 
SEMANAL 

CARGA 
TOTAL 

CORRELATIVAS 

26 
SISTEMAS DE CALIDAD Y 
FORMULACION DE 
ALIMENTOS C 4  60  21 

27 
ADMINISTRACIÓN DE 
SERVICIOS DE 
ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN C 4  60  

28 
EPIDEMIOLOGIA 
NUTRICIONAL C 3 45 25 

29 
EDUCACIÓN NUTRICIONAL Y 
DIDÁCTICA GENERAL C 6 90  

30 NUTRICIÓN EN GERIATRÍA C 3 45  

31 ECONOMÍA ALIMENTARIA C 3 45  

32 ÉTICA Y BIOÉTICA C 3 45  

33 PRÁCTICA PROFESIONAL    600 (*) 

 TRABAJO FINAL   150  

 HORAS TOTALES  26 1.140  

 

ASIGNATURAS 
EXTRACURRICULARES 

MATERIA RÉG. 
CARGA 
SEMANAL 

CARGA 
TOTAL 

INGLES I C 4 60 

INGLES II C 4 60 

INFORMATICA APLICADA C 4 60 

(*) Práctica Profesional: para rendir la Práctica Profesional se deben tener aprobadas 
la totalidad de las asignaturas de la carrera 
 
 
TÍTULO: NUTRICIONISTA   CARGA HORARIA TOTAL: 3.360  
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Título Licenciado en Nutrición 
 

QUINTO AÑO 

COD ASIGNATURAS RÉG. 
CARGA 
SEMANAL 

CARGA 
TOTAL 

CORRELATIVAS 

34 
NUTRICIÓN EN EL 
DEPORTE C 3 45 

 

35 
POLÍTICAS 
ALIMENTARIO –
NUTRICIONALES 

C 3 45  

36 
TOXICOLOGÍA DE LOS 
ALIMENTOS 

C 3 45  

37 
COMUNICACIÓN Y 
MARKETING C 3  45  

 

38 

EPISTEMOLOGÍA Y 
METODOLOGIA DE LA 
INVESTIGACIÓN 
CIENTÍFICA 

C 4 60  

39 
GESTIÓN 
NUTRICIONAL C 3 45 

 

 TESINA   250  

 HORAS TOTALES  19 535  

 
 
TÍTULO: LICENCIADO EN NUTRICIÓN CARGA HORARIA TOTAL: 3.895  
 


